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Seit über 60 Jahren ist der Volkersberg ein 
Ort pädagogischer und religiöser Arbeit mit 
( jungen) Menschen. Vieles hat sich im Lauf 
der Zeit verändert – Räume, Personen, For-
mate. Geblieben sind die Menschen, die die-
se Arbeit tragen. Ohne unsere haupt- und 
ehrenamtlichen Mitarbeitenden, die Schul-
klassen und Jugendgruppen begleiten, ist 
unsere Arbeit nicht denkbar.
Dieses Kernelement kirchlicher Jugendar-
beit wird seit den 1970er-Jahren als „Perso-
nales Angebot“ beschrieben: Jugendarbeit 
lebt von persönlichen Beziehungen. Nicht 
Strukturen stehen im Mittelpunkt, sondern 
Personen, die junge Menschen ernst  
nehmen, ihnen zuhören und sie verlässlich 
begleiten. Auch die aktuellen Leitlinien zur 
Jugendpastoral der Deutschen Bischofs
konferenz aus dem Jahr 2021 greifen diesen 
Ansatz auf.
Angesichts sinkender Kirchensteuerein
nahmen, wachsender rechtlicher Vorgaben 
und zunehmender Bürokratie werden die 

Handlungsspielräume für uns am Volkers-
berg, aber auch anderswo in  Kirche und 
Gesellschaft enger.
Gerade deshalb braucht es Orte wie den 
Volkersberg, an denen junge Menschen zu 
selbstbestimmten Persönlichkeiten heran-
reifen können. Orte, an denen sie das Leben 
in all seiner Komplexität und Vielfalt 
erfahren. Orte, an denen sie lernen, Verant-
wortung für das Ganze zu übernehmen und 
eigenständig zu handeln, statt vorgegebene 
Regeln lediglich auszuführen. Für diese Lern- 
und Entwicklungsprozesse braucht es 
glaubwürdige und authentische Menschen. 
Weder KI noch Strukturen oder Regelwerke 
können diese Aufgabe ersetzen. Es steht viel 
auf dem Spiel – letztlich auch unsere Identi-
tät als katholische Bildungseinrichtung: 
Gott kam schließlich als Person in diese  
Welt – und eben nicht als Struktur, Gesetz 
oder Regelwerk.
	 � Jens Hausdörfer
� Geistl. Begleiter Haus Volkersberg

Zum Ende des vergangenen Jahres hieß 
es für uns Abschied nehmen: Nach 18 
hauptberuflichen Jahren auf dem Vol-
kersberg hat meine Kollegin Simone Ott 
ihren beruflichen Weg bei uns beendet. 
Heute arbeitet sie als Pädagogin im  
Pastoralen Raum Würzburg links des 
Mains. Der Abschied fällt uns allen nicht 
leicht. Das Interview in diesem Heft 
zeigt deutlich, wie sehr ihr Herz weiter-
hin am Volkersberg hängt und wie moti-
viert sie zugleich auf ihre neue Aufgabe 
blickt. Dafür sind wir ihr von Herzen 
dankbar und wünschen ihr für den neu-
en Weg alles Gute und Gottes Segen.

Simone spricht auch über Veränderun-
gen, die sie in den letzten Jahren im Be-
reich des ehrenamtlichen Engagements 
wahrgenommen hat. Der Volkersberg 
lebt vom Ehrenamt. Oder, wie es im 
Kirchlichen Jugendplan unseres Bistums 
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PERSONEN 
STATT STRUKTUREN
Worauf es in unserer Arbeit 
am Volkersberg wirklich 
ankommt

Die kirchliche Jugendarbeit 
auf dem Volkersberg wird  
vom Ehrenamt getragen!



JUGEND UND SPIRITUALITÄTWürzburg heißt: „Die Kirchliche Jugend-
arbeit in der Diözese Würzburg wird  
zuallererst und vor allem durch das  
ehrenamtliche Engagement vieler  
Jugendlicher und Junger Erwachsener  
getragen und ermöglicht.“ Nur mit und 
durch unsere vielen Ehrenamtlichen 
können wir hier so vielfältige und wert-
volle Angebote für Kinder und Jugend-
liche gestalten. Beim Schreiben dieses 
Editorial fällt mir gerade auf, dass  
wir das Ehrenamt noch nie zu einem 
Schwerpunktthema im Bergwerk ge-
macht haben. Ich finde, es ist höchste 
Zeit dafür, und werde das unserem  
Redaktionsteam vorschlagen. 

Im Sommer des vergangenen Jahres  
haben wir deshalb gezielt nach neuen 
Ehrenamtlichen für unsere neuen  
Programmbausteine gesucht – diesmal 
bewusst auch unter jung gebliebenen 
Menschen im Ruhestand, Müttern,  
deren Kinder nicht mehr betreuungs
bedürftig sind, oder Menschen, die sich 
in einer zweiten Lebensphase neu  
orientieren möchten. Wir freuen uns 
sehr, dass wir seitdem rund fünfzehn 
neue Ehrenamtliche in unseren Reihen 
begrüßen, ausbilden und hoffentlich 
bald auch in unseren Angeboten ein
setzen können.

Wie Sie vielleicht schon bemerkt haben, 
halten Sie auch diesmal wieder eine  
etwas dünnere Bergwerkausgabe in 
den Händen. Um verantwortungs- 
voll mit unseren personellen und  
finanziellen Ressourcen umzugehen, 
haben wir uns entschieden, künftig 
zwei der drei Ausgaben inhaltlich  
zu reduzieren. Selbstverständlich  
finden Sie weiterhin alle anstehenden 
Veranstaltungen und Angebote, zu  
denen wir Sie herzlich einladen.

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim  
Lesen und freue mich auf ein Wieder
sehen auf dem Volkersberg.

Ralf Sauer
Jugendbildungsreferent

Jugendliche heute sind nicht „weniger  
spirituell“ – sie sind nur wählerischer ge-
worden. Da ist eine große Sehnsucht nach 
Sinn, nach echtem Halt und nach einem 
Glauben, der nicht fertig verpackt daher-
kommt, sondern im Leben standhält. In ei-
ner Welt, die von Social Media, Klimakrisen 
und Unsicherheiten geprägt ist, suchen 
junge Menschen mehr denn je nach Sinn 
und Tiefe. Spiritualität ist dabei kein Relikt 
der Vergangenheit, sondern ein lebendiger 
Kompass in der Gegenwart. Sie trägt als  
Erfahrung, nicht als Pflicht. An Orten, wo 
Fragen nicht sofort beantwortet, sondern 
zuerst ausgehalten werden. In Momenten, 
bei denen Körper, Herz und Kopf zusam-
menkommen – draußen, in Stille, im Tun.

Dabei trägt vor allem Authentizität. Wenn 
Mitarbeitende nicht so tun, als hätten sie 
alles im Griff, sondern ehrlich von ihrem 
Ringen, Hoffen und Vertrauen erzählen, 
entsteht Resonanz. Jugendliche und auch 
alle anderen lernen nicht zuerst durch  
Argumente, sondern durch Begegnung.  
Zudem ist eine gelebte und nicht gespielte 
Gemeinschaft prägend. Wenn Menschen 
sich tragen, sich entschuldigen, Grenzen 
achten, füreinander da sind oder einfach 
gemeinsam schweigen können, wird Spiri-
tualität sichtbar. Gerade in einer Zeit, in der 
vieles fragmentiert und schnelllebig ist, 
wirken verlässliche Gruppen wie ein Ge-
genentwurf: Hier werde ich gesehen. Hier 

darf ich dazugehören. Hier ist Platz für  
das, was in mir ist und mich bewegt.

Genau hier passt die Jahreslosung 2026: 
„Siehe, ich mache alles neu!“ (Offenbarung 
21,5). Sie erinnert uns, dass Gott nicht in der 
Vergangenheit stecken bleibt, sondern uns 
einlädt, Neues zu schaffen. Nicht alles Alte 
wegschieben, sondern mitten im Unferti-
gen beginnen. In Beziehungen, die entste-
hen, heilen und stärker werden. In Mut, der 
wächst. In einem Herzen, das wieder Hoff-
nung wagt. Vielleicht ist das die Spirituali-
tät unserer Zeit: nicht Flucht aus der Welt, 
sondern Gottes Neuschöpfung – erlebbar, 
gemeinsam, echt.
In der Arbeit mit den Kindern und Jugend-
lichen heißt das: alte Strukturen erneuern 
durch Kreativität und Gemeinschaft. Ob 
beim Lagerfeuergespräch, in der Stille des 
Waldes oder im Hochseilgarten – diese Mo-
mente wecken das Gefühl, Teil eines größe-
ren Ganzen zu sein. Sie funktionieren, weil 
sie ehrlich sind: kein Schein, sondern echte 
Emotionen, Zweifel und Triumphe.

Lassen wir uns inspirieren: In Zeiten des 
Wandels ist Jugendspiritualität eine Kraft 
der Erneuerung. Am Volkersberg laden wir 
ein, das zu erleben!
� Philipp Sommerlath

Ehrenamtlicher Hochseilgartentrainer  
am Volkersberg/Referent beim  

Deutschen Evangelischen Kirchentag

Neuwerden in einer bewegten Zeit

 
 

2 BERG.WÄRTS� Fortsetzung von Seite 1 BERGPREDIGT



Wie bist du an den Volkersberg 
gekommen?
Ich habe auf Burg Rothenfels für die kja-
Regionalstelle Aschaffenburg Tage der  
Orientierung mit dir zusammen geleitet. 
Dort lernte ich dich kennen und du hast 
mir Bücher für meine Diplomarbeit zum 
Thema „Die kirchliche Jugendarbeit“ aus-
geliehen. Als ich sie wieder zurückbrachte, 
bist du gerade als hauptamtlicher  
Bildungsreferent an den Volkersberg  
gewechselt und wolltest einen Teamer-
stamm aufbauen. Das hast du mir 
schmackhaft gemacht.

Was ist für dich das Besondere 
am Volkersberg?
Der Volkersberg selbst ist das Besondere. 
Für mich ist er viel mehr als nur eine Ar-
beitsstätte. Die Menschen, die Geschichte, 
die Kirche, die Natur, die Gebäude – ein-
fach alles ist besonders.

„Die Menschen, die Geschichte, 
die Kirche, die Natur,
die Gebäude …“

Du bist jeden Tag 100 Kilometer einfach 
zur Arbeit gefahren …
Das war reine Gewohnheit. Ich fahre  
gerne Auto. Bei Tageslicht genieße ich  

die Rhön zu allen Jahreszeiten. Auf den 
Heimwegen konnte ich manchmal noch 
Gedanken sortieren.

Was schätzt du an deiner Arbeit 
hier besonders?
Die Arbeit war abwechslungsreich, eine 
gute Mischung aus Praxis und Büroarbeit 
und ich war zeitlich sehr flexibel. Die  
Ehrenamtlichen, die Schüler*innen, die  
Tutor*innen waren ja immer wieder neu 
am Berg und forderten uns heraus.  
Über alle Maßen schätze ich aber das  
kollegiale Miteinander, und zwar über  
alle Bereiche hinweg!

Was hat sich am Volkersberg 
in den letzten 18 Jahren verändert?
Das ist ganz klar der Rückgang der Ehren-
amtlichen in all unseren Tätigkeitsfeldern. 
Weißt du noch? Wir hatten manchmal  
drei Klassen mit Tagen der Orientierung 
gleichzeitig im Haus und immer drei  
Ehrenamtliche pro Klasse. 

Ich weiß noch, dass ich 2005 – 2007 fast  
jede Woche am Volkersberg war oder zu 
Hause x-mal per Modem – jeder kennt das 
Geräusch – ins Internet bin, um zu schau-
en, ob du wieder E-Mails mit freien Termi-
nen verschickt hast, auf die man sich auch 

schnell bewerben musste. Und eine gra
vierende Änderung war die Trennung von 
Tagung und Bildung. 

„… keine Gefühlsregung und 
keinerlei Kommunikation.“

Dein schönstes Erlebnis am Volkersberg?
Ich erinnere mich an eine Zirkuswoche,  
als ich noch für die Zirkusarbeit zuständig 
war. Ein Mädchen sprach die ganze Woche 
über kein Wort mit uns, keine Gefühls
regung und keinerlei Kommunikation.  
In der Vorstellung blühte sie dann auf  
und hinterher in der Abschlussrunde sagte 
sie laut, wie gut es ihr gefallen hat. Da  
bekomme ich heute noch Gänsehaut.

Auf was freust du dich an 
deiner neuen Stelle?
Eigentlich am meisten darauf, dass vieles 
möglich sein wird. Dass ich dann eine  
zusätzliche Kraft im Pastoralteam sein 
kann, dass man Aufgaben und Ideen ganz 
neu entwickeln kann und natürlich auch 
weiterhin noch viele Anknüpfungspunkte/
Berührungspunkte zur Jugendarbeit und 
zu Ehrenamtlichen haben wird.

Vielen Dank für das Gespräch.
Das Gespräch führte Ralf Sauer
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DA BEKOMME 
ICH HEUTE 
NOCH GÄNSEHAUT!
Ein Gespräch mit Simone Ott 
zum beruflichen Abschied nach 
18 Jahren auf dem Volkersberg

Simone Ott (45 Jahre, verheiratet) hat sich nach dem Studium der 
Pädagogik zwei Jahre am Volkersberg ehrenamtlich als Teamerin 
engagiert. Seit 2007 war sie hauptberufliche Jugendbildungs­
referentin der kirchlichen Jugendarbeit (kja) auf dem  
Volkersberg. Anfang diesen Jahres wechselte die Mutter eines 
11-jährigen Sohnes beruflich in den Pastoralen Raum Würzburg 
links des Mains.



Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Höhenflug ins Abenteuer
Entdeck, was in dir steckt!
Beginn:	 Mo, 1. 6. 2026, 13:30 Uhr
Ende: 	 Fr, 5. 6. 2026, 15:30 Uhr
In den Pfingstferien gibt es im Bungalow-
dorf Action pur! Wir werden uns in den 
Hochseilgarten wagen, werden einen Tag 
Kanu fahren und immer wieder aufs  
Neue unsere Grenzen austesten. Gemein-
sam werden wir viel Zeit draußen und  
eine Nacht unter freiem Himmel verbrin-
gen. Es erwarten euch Actionspiele,  

gemeinsames Kochen, Lagerfeuer und  
vieles mehr, was Spaß macht. 

Zielgruppe: 10 – 14 Jahre
Leitung: Luzia Rieß, Thomas Peter und Lea 

Schneider
Kursnummer: 26-1009
Kosten: € 259,– pro Person

Walk away
Geh deinen Weg ins Leben
Beginn:	 Fr, 10. 7. 2026, 17:00 Uhr
Ende:	 So, 12. 7. 2026, 13:00 Uhr
Spürst du, dass du an einem Wendepunkt 
zwischen Kindheit, Jugend und Erwachsen-
sein stehst? In der Natur findest du Raum 
für deine Fragen: Wer will ich sein, wohin 
geht mein Weg, vertraue ich mir selbst? Am 
Freitag bereiten wir dich vor, am Samstag 
gehst du allein in den Wald nahe unseres 
Lagers. Eine Nacht solo unter den Sternen, 

nur mit Schlafsack, Matte und Wasser. Bei 
Sonnenaufgang kommen wir zusammen, 
teilen Erlebnisse und feiern deinen Mut.

Zielgruppe: 15 – 18 Jahre
Leitung: Anja Erz und Jens Hausdörfer
Kursnummer: 26-1032
Kosten: € 120,– je Person

Ferienbetreuung in den 
Osterferien und Pfingstferien
7. 4. 2026, 8. 4. 2026, 9. 4. 2026
26. 5. 2026, 27. 5. 2026, 28. 5. 2026
jeweils von 8.00 – 16:00 Uhr

Du willst Spaß und Spannung? Du willst 
neue Leute kennenlernen? Du willst neue 
Dinge ausprobieren und kreativ werden? 
Du willst in deinen Ferien nicht nur rumsit-
zen, sondern was erleben? Dann bist du bei 
uns genau richtig! Unser Ferienprogramm 

umfasst kreative Workshops, Sport- und 
Spieleangebote, natur- und erlebnispäda-
gogische Aktionen, freie Spielzeiten und ein 
Mittagessen. 

Die Teilnahme an einzelnen Tagen ist mög-
lich. Für jeden Tag ist eine separate Anmel-
dung notwendig.

Zielgruppe: 6 – 10 Jahre
Leitung: Volkersbergteam
Kosten: € 10,– je Kind/Tag
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KINDER & 
JUGENDLICHE

Für alle auf den Seiten 6 bis 9 beworbenen Maßnahmen gilt:
Gefördert durch den	 aus Mitteln des Kinder- und Jugendprogramms des	

und aus Kirchensteuermitteln der Diözese Würzburg

Erlebnis Volkersberg 
Mama, Papa, ihr müsst zu Hause bleiben!

Beginn:	 Mo, 3. 8. 2026, 14:00 Uhr
Ende:	 Fr, 7. 8. 2026, 13:00 Uhr

Hast du Lust, eine Ferienwoche ohne Mama 
und Papa am Volkersberg zu verbringen? 
Von Montag bis Freitag bietet dir der  
Volkersberg ein buntes Actionprogramm 
mit einer Schnitzeljagd im Wald, Lagerfeu-
er, Grillen, einem Tagesausflug zu einem 

Überraschungsziel sowie einer Nachtwan-
derung. Wir setzen voraus, dass du an der 
kompletten Veranstaltung teilnimmst!

Zielgruppe: 8 – 12 Jahre
Leitung: Volkersbergteam
Kursnummer: 26-1005
Kosten: € 295,– pro Person

Zirkusvorstellungen 
im Zirkus Schnipp

20. 3. 2026, 17. 4. 2026, 24. 4. 2026, 1. 5. 2026, 
8. 5. 2026, 15. 5. 2026, 22. 5. 2026, 12. 6. 2026, 
19. 6. 2026, 26. 6. 2026, 3. 7. 2026, 10. 7. 2026, 
17. 7. 2026, 24. 7. 2026, 30. 7. 2026 jeweils um 
15:00 Uhr 

im Zirkuszelt auf dem Volkersberg

Eintrittspreise
€ 2,– je Kind
€ 5,– je Erwachsene*r

Höhenflug ins Abenteuer 2.0
Raus in die Wildnis!
Beginn:	 Mo, 3. 8. 2026, 13:30 Uhr
Ende:	 Fr, 7. 8. 2026, 15:30 Uhr
In der ersten Sommerferienwoche gibt es 
am Volkersberg Outdoor-Action pur! 
Wer schon immer wissen wollte, wie es sich 
anfühlt, draußen unter dem freien Sternen-
himmel zu schlafen oder die Rhön mit dem 
Kanu zu erkunden, der ist bei uns genau 
richtig. Selbstverständlich werden wir uns 
bei all der Action auch genügend Zeit zum 

Entspannen nehmen. Ihr übernachtet in 
euren eigenen Zelten.

Zielgruppe: 13 – 16 Jahre
Leitung: Walter Knapp und Kerstin Dreier
Kursnummer: 26-1008
Kosten: € 310,– pro Person

 

5II/26	 PROGRAMM



Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Bergwärts – Zeit für dich jeden ersten Sonntag im Monat, 	  
18:30 bis 19:30

Die Teilnahme ist ohne Anmeldung und 
kostenfrei möglich.

Zeit für dich bedeutet: eine Insel der Ruhe 
und Stille inmitten des Alltags, Raum für 
das Wesentliche, Singen und Beten, Bitten 
und Danken in der Wallfahrtskirche, danach 
Zeit für Austausch und Begegnung. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch.

Feierabend-Yoga I

Feierabend-Yoga II 

jeden Mittwoch 17:15 bis 18:30

jeden Mittwoch 18:45 bis 20:00

Kursgebühr: € 10,–
Anmeldung bitte telefonisch zu unseren  
Bürosprechzeiten unter 0 97 41/91 32 32

Erfahren Sie Entspannung durch Bewegung 
nach einem arbeitsreichen Tag. Immer mitt-
wochs bieten wir zwei Yoga-Einheiten (Ha
tha) für Menschen aus der Umgebung an. 
Mit Atem- und Körperübungen erfahren Sie 
Ausgleich, können körperlich und geistig zur 
Ruhe kommen und neue Energie aufneh-
men. Durch die regelmäßige Teilnahme ver-
bessert sich Ihre Beweglichkeit und Sie er-
halten Impulse, um auch zu Hause leichter 
zur inneren Ruhe zu finden.

Kraft der Stille 

Kontemplation am Abend 
in der Wallfahrtskirche – 	  
einmal im Monat

Sonntag, 19 4. 2026, 18:30 Uhr
Sonntag, 17. 5. 2026, 18:30 Uhr
Sonntag, 21. 6. 2026, 18:30 Uhr
Sonntag, 19. 7. 2026, 18:30 Uhr

Das Angebot ist kostenlos, Anmeldung bitte 
telefonisch zu unseren Bürosprechzeiten 
unter 0 97 41/91 32 32
Details finden Sie auch auf unserer Website:

Kontemplation ist ein christlich-meditativer 
Weg in die Stille. Sie führt zu innerer Ruhe, 
Klarheit und zur Konzentration auf das  
Wesentliche – im achtsamen, absichtslosen 
Verweilen im gegenwärtigen Moment. 
Uns erwartet eine kurze Einstimmung mit 
einem inhaltlichen Impuls, zwei Einheiten 
gegenstandsfreier Meditation zu jeweils  
20 Minuten in der Stille, dazwischen medi-
tatives Gehen.
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Manege frei 
auf dem Volkersberg 
Zirkusluft schnuppern – 
Familienwochenende
Beginn:	 Fr, 24. 4. 2026, 18:00 Uhr
Ende:	 So, 26. 4. 2026, 13:00 Uhr

Zirkuswelt für die ganze Familie: Alles darf 
ausprobiert werden und jede*r erlernt eine 
Zirkuskunst – auch die Erwachsenen. Beim 
Familiengottesdienst „Manege frei!“ kön-
nen die kleinen und großen Artist*innen zei-
gen, was sie gelernt haben. Für Kinder und 
Jugendliche mit Handicap geht es barriere-
frei ins Zelt!   

Zielgruppe: Die Zirkusarbeit ist ausgelegt  
für Eltern mit Kindern ab 8 Jahren. Ge-
schwister bis einschl. 7 Jahre haben ein ei-
genes Programm (Kinderbetreuung ab 3 J.).

Leitung: Lui Böhler 
Kursnummer: 26-3032
Kursgebühr:
>	 € 250,– für zwei Erwachsene
>	 € 125,– für eine*n Erwachsene*n 
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht/Erw. 
>	 zzgl. € 40,– pro Familie für die Zirkusarbeit 
Themenschwerpunkt 1.6

Gut gemacht!
Familienwochenende
Beginn:	 Fr, 12. 6. 2026, 16:30 Uhr
Ende:	 Sa, 13. 6. 2026, 17:00 Uhr

Richtig loben und Kindern sanft klare Re-
geln vermitteln? Sie lernen, wie Sie Ihr Kind 
unterstützen können, Probleme selbst zu 
überwinden, und wie Sie mit Pädagog*in-
nen besser kooperieren. 

Zielgruppe: Eltern mit Kindern 6 bis 12 Jah-
re. Jüngere o. ältere Kinder ab 3 Jahren 
können bei Bedarf betreut werden.

Leitung: Andrea Keidel-Jestädt
Kursnummer: 26-3055
Kursgebühr: 
>	 € 161,– für zwei Erwachsene 
>	 € 80,50,– für eine*n Erwachsene*n 
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht/Erw. 
>	 zzgl. € 15,– Materialkosten pro Kind 
Kurs mit Kinderbetreuung             
Themenschwerpunkt 1.6

Vater-Kind-Abenteuer-
Wochenende
Beginn:	 Fr, 19. 6. 2026, 18:00 Uhr
Ende:	 So, 21. 6. 2026, 13:00 Uhr

Ein ganzes Wochenende den Alltag hinter 
sich lassen und den Papa für sich alleine ha-
ben? Gemeinsam Abenteuer erleben beim 
Lagerbauen, Holzhacken und Feuerentzün-
den. Das alles und noch viel mehr bietet un-
ser Vater-Kind-Abenteuer Wochenende.

Zielgruppe: Väter mit Kindern im Alter von 
6 bis 14 Jahren (Kinderbetreuung ab 3 J.)

Leitung: Jens Hausdörfer, Alexander Wilm
Kursnummer: 26-3008
Kursgebühr: 
>	 € 119,30 für eine*n Erwachsene*n 
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht 
>	 zzgl. € 12,– Getränkepauschale pro Person 

für das gesamte Wochenende (ausge-
nommen alkoholische Getränke) 

Themenschwerpunkt 1.6
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FAMILIE 
SEIN

Die Kosten für alle Familienveranstaltungen 
setzen sich zusammen aus Übernachtungs- 
und Verpflegungskosten für Erwachsene. 
Diese Veranstaltungen werden mit Kirchen­
steuermitteln gefördert. 
Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 

(Kindergeldbezug) sind kostenfrei. Die Diöze­
se übernimmt die Kosten für teilnehmende 
Kinder/Jugendliche, Referent*innen sowie 
für die Kinder- und Jugendbetreuung. Ge­
ringverdienende und Alleinerziehende  
aus der Diözese Würzburg erhalten auf  

Antrag beim Lernwerk eine Ermäßigung von 
einem Drittel der Teilnahmegebühr. 
Familien, die sich dazu in der Lage sehen, bit­
ten wir um einen höheren Solidaraufschlag.

Diese Veranstaltung 
wird gefördert mit  

Kirchensteuermitteln



FAMILIE 
SEIN

Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Themenschwerpunkt 1.6

Väter-Kinder-
Fußball-Wochenende 
Beginn:	 Fr, 26. 6. 2026, 17:00 Uhr
Ende:	 So, 28. 6. 2026, 13:00 Uhr

Fußball – das ist pure Leidenschaft! Leiden-
schaft spielt für alle Väter und für die Kirche 
eine wichtige Rolle. Wir wollen an diesem 
Wochenende versuchen, der Leidenschaft 
des Fußballs und des Vater-Seins auf die 
Spur zu kommen. Den Ball bringen wir  
natürlich auch immer wieder ins Rollen.

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab der 1. 
Klasse mit Kinderbetreuung ab 3 Jahren

Kursnummer: 26-3037

Kursgebühr: € 120,60 pro Erwachsene*n 
	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht und € 12,– 

Getränkepauschale pro Person für das 
gesamte Wochenende (ausgenommen 
alkoholische Getränke) 

Voraussetzung: Man muss nicht Fußball 
spielen können, der Spaß steht im Mittel-
punkt! 

Kooperation mit dem DJK-Diözesanverband 
Themenschwerpunkt 1.6

Eine Welt voller Theater
Beginn:	 Fr, 10. 7. 2026, 17:00 Uhr
Ende:	 So, 12. 7. 2026, 13:00 Uhr

Schritt für Schritt lernen wir, einander zu 
vertrauen, Hemmschwellen abzubauen, in 
verschiedene Rollen zu schlüpfen und die 
eigene Spontanität im Szenenspiel zu ent-
falten. Sie werden überrascht sein, welche 
neuen Seiten und Fähigkeiten Sie an sich 
und Ihrer Familie entdecken werden. 

Zielgruppe: (Teil-)Familien mit Kindern ab 6 
Jahren (Kinderbetreuung ab 3 Jahren)

Leitung: Lisa Wagner

Kursnummer: 26-3024
Kursgebühr: 
>	 € 273,– für zwei Erwachsene
>	 € 136,50 für eine*n Erwachsene*n 
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht/Erw. 

Voraussetzung: Eine normale Kondition ist 
ausreichend. 
Kurs mit Kinderbetreuung ab 3 Jahren 
Themenschwerpunkt 1.6

Achtsamkeit im Alltag 
Familienwochenende
Beginn:	 Fr, 26. 6. 2026, 18:00 Uhr
Ende:	 So, 28. 6. 2026, 13:00 Uhr

Achtsamkeit mit uns und unserer Familie zu 
erleben, wird mit einer Wanderung, ver-
schiedenen Körper-, Entspannungs- und 
Achtsamkeitsübungen am Lernwerk mög-
lich. Um zur Ruhe zu kommen, gibt es eine 
Fußmassage, ein Lagerfeuer, ein Labyrinth, 
eine Klangreise und einen gemeinsamen 
Gottesdienst.

Zielgruppe: (Teil-)Familien mit Kindern und 
Jugendlichen mit Kinderbetreuung ab 3 
Jahren

Leitung: Martina Meisch, Di-Lara Arifoglou 
Kursnummer: 26-3035
Kursgebühr: 
>	 € 273,– für zwei Erwachsene 
>	 € 136,50 für eine*n Erwachsene*n 
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht/Erw. 
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„Danke, dass du mich hältst!“
Ein Tag für Paare im Hochseilgarten
Sa, 11. 7. 2026, 9:00 – 17:00 Uhr

Sie stehen mit Ihrem*Ihrer Partner*in mit-
ten im Leben, fragen sich aber trotzdem, 
was Sie hält und trägt? Bei einem Paartag 
im Hochseilgarten können Sie ganz eigene 
Erfahrungen mit Höhen und Tiefen, mit Ver-
trauen und persönlichen Grenzen machen 
und sich die gegenseitige Wertschätzung 
zeigen.

Zielgruppe: Paare
Leitung: Christina Ziegler, Matthias Lange
Kursnummer: 26-3050

Kursgebühr: € 150,– je Paar
	 Im Preis enthalten sind ein Nachmittags-

kaffee mit Kuchen, die Hochseilgarten
begehung und die Seminargebühr. 	
Verpflegung für mittags muss selbst  
mitgebracht werden!

Voraussetzung: Bitte kommen Sie zu  
Beginn der Veranstaltung direkt zum 
Hochseilgarten! 

>	 Beachten Sie hierzu bitte auch die  
grundsätzlichen Voraussetzungen zur  
Begehung des Hochseilgartens unter 
www.volkersberg.de.

Themenschwerpunkt 1.6
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FRAU/
MANN
SEIN

Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Spielt keine Rolle? 
3 Tage für mich
Kurs für Frauen
Beginn:	 Mi, 15. 4. 2026, 14:30 Uhr
Ende:	 Fr, 17. 4. 2026, 15:00 Uhr
Weiterer Termin: 
	 25. 9. – 27. 9. 2026, Kursnummer 26-3013 	
	 (mit Sophie Schuhmann)

Wer bin ich? Was macht mich aus? Wir alle 
besitzen zur gleichen Zeit verschiedene Rol-
len und Glaubenssätze in dieser Welt. Doch 
wie kann ich mit dieser Vielfalt umgehen? 
Gemeinsam gehen wir auf den Grund unse-
res Selbst, entdecken die Schönheit unserer 
Seele und stärken unser Selbstbewusstsein. 

Zielgruppe: Frauen
Leitung: Martina Meisch

Kursnummer: 26-3049
Kursgebühr: € 60,–
Aufenthaltskosten:
>	 Verpflegung: € 114,50 
>	 mit Unterkunft: € 173,50 EZ/VP, 		

€ 162,50 DZ/VP
>	 zzgl. € 1,40  Kurtaxe pro Nacht
Voraussetzung: normale Fitness
Themenschwerpunkt 1.1

Nähwochenende 
für kreative Frauen
Beginn:	 Fr, 24. 4. 2026, 09:30 Uhr
Ende:	 So, 26. 4 .2026, 13:00 Uhr

Stapeln sich bei Ihnen die Nähsachen oder 
Lieblingsstücke, die eine Auffrischung  
brauchen? Sie haben Ideen, passende Stoffe 
und Lust auf Gesellschaft? Dann sind  
Sie hier richtig! Unter fachkundiger Anlei-
tung kommen Sie Schritt für Schritt weiter 
beim Zuschneiden, Anpassen und Nähen 
Ihrer Projekte. 

Zielgruppe: Frauen
Leitung: Dr. Monika Ständecke
Kursnummer: 26-3038
Kursgebühr: € 120,–
Aufenthaltskosten:
>	 Verpflegung: € 111,70 
>	 mit Unterkunft: € 170,70 EZ/VP, 		

€ 159,70 DZ/VP
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht
Themenschwerpunkt 1.5

Spielt keine Rolle?
4 Tage für Seniorinnen
Beginn:	 Mo, 27. 4. 2026, 14:30 Uhr
Ende:	 Do, 30. 4. 2026, 13:00 Uhr

Wer bin ich? Was macht mich aus? Wir alle 
besitzen zur gleichen Zeit verschiedene Rol-
len und Glaubenssätze in dieser Welt. Doch 
wie kann ich mit dieser Vielfalt umgehen? 
Gemeinsam gehen wir auf den Grund unse-
res Selbst, entdecken die Schönheit unserer 
Seele und stärken unser Selbstbewusstsein. 

Zielgruppe: Frauen
Leitung: Sophie Schuhmann, Lisa Wagner
Kursnummer: 26-3005
Kursgebühr: € 85,–
Aufenthaltskosten:
>	 Verpflegung: € 183,– 
>	 mit Unterkunft: € 301,– EZ/VP, 		

€ 279,– DZ/VP
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht 
Voraussetzung: ausreichende Mobilität für 

Treppensteigen, kleine Spaziergänge und 
eine Exkursion (unser Haus ist leider nicht 
barrierefrei)

Themenschwerpunkt 1.1
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Einfach du selbst sein –
im Schutz deines Frauenkreises
„Beltane“ – Helles Feuer
 	 Sa, 2. 5. 2026, 10:00 – 14:00 Uhr
„Litha“ – Sommersonnwende 
	 Sa, 20. 6. 2026, Kursnummer 26-3057 
„Lughnasadh“ – Gaben des Sommers
	 Sa, 1. 8. 2026, Kursnummer 26-3057

Mit gleichgesinnten Frauen feiern wir die 
Jahreskreisfeste in den verschiedenen  
Zeitqualitäten. Durch wiederkehrende  
Rituale, wie sich kreativ mit den Händen 
auszudrücken, sich Zeit für sich zu nehmen 
und zu meditieren, werden Sie Teil unseres 
Kreises und erleben die Rückverbindung  
zur Natur.

Zielgruppe: Frauen
Leitung: Iris Zehe
Kursnummer: 26-3057
Kursgebühr:
	 € 25,– (ohne Verpflegung) 
	 zzgl. € 5,– Materialkosten pro TN bitte 

passend am Kurstag mitbringen
Themenschwerpunkt 1.1

Wechseljahre: 
eine Chance zum Neubeginn
Beginn:	 Fr, 8. 5. 2026, 8:30 Uhr
Ende:	 Sa, 9. 5. 2026, 16:00 Uhr

Gut verwurzelt in die Wechseljahre – Zeit 
zum Spüren, Entspannen und Krafttanken. 
Wir pendeln zwischen den eigenen Kraft-
quellen in uns und den Kraftquellen in der 
Natur. Dazu nutzen wir Übungen zur Kör-
perwahrnehmung und Stärkung des Be-
ckenbodens ebenso wie ein Waldbad und 
die Kraft der Kräuter.

Zielgruppe: Frauen ab 35 Jahren
Leitung: Pia Hausdörfer, Doris Wytopil

Kursnummer: 26-3007
Kursgebühr: € 60,–
Aufenthaltskosten:
>	 Verpflegung: € 92,50 
>	 mit Unterkunft: € 130,50 EZ/VP, € 125,– 

DZ/VP
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht
Voraussetzung: Keine Voraussetzungen –

bei körperlichen Handicaps bitte vorab 
melden, sodass dies berücksichtigt wird

Themenschwerpunkt 1.3

Mit der Kraft der Natur
Körper und Geist stärken
Sa, 13. 6. 2026, 9:00 – 18:00 Uhr

Haben Sie Lust, den Alltag anzuhalten? Eine 
kleine Wanderung, Waldbaden, Yoga – wir 
bewegen uns in der Natur und laden unsere 
Akkus auf. Angepasst an das Wetter sind wir 
draußen aktiv und sammeln neue Kräfte. 
Das Mittagessen findet im Haus Volkersberg 
statt und für den Nachmittag werden wir 
mit Kaffee, Tee und Kuchen versorgt.

Zielgruppe: Kurs für Frauen
Leitung: Annekatrin Vogler, Pia Hausdörfer
Kursnummer: 26-3076
Kursgebühr inkl. Verpflegung: € 55,– 
Voraussetzung: normale Fitness, keine Vor-

kenntnisse notwendig, 2,5 – 3,5 Stunden 
Rhönwanderung schaffbar

Themenschwerpunkt 1.3

Näh dir was 
Kurs für Frauen
Beginn:	 Do, 25. 6. 2026, 14:00 Uhr
Ende:	 So, 28. 6. 2026, 13:00 Uhr
	 weiterer Termin: 15. 10. – 18. 10. 2026

In unserem Nähkurs wählt jede selbst, was 
sie anfertigen will. Sie erfahren Schritt für 
Schritt, wie Kleidungsstücke nach Ihren 
Wünschen entstehen.

Zielgruppe: Kurs für Frauen 
Leitung: Angelika Weth
Kursnummer: 26-3029
Kursgebühr: € 130,–
Aufenthaltskosten: € 249,– EZ/VP, € 232,50 

DZ/VP, je zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht

Verpflegung: € 160,50 
Voraussetzung: Aufgrund der großen Nach-

frage für die Nähkurse von Frau Weth  
bitten wir um Verständnis, dass je Teilneh-
merin pro Jahr zunächst nur eine Kursan-
meldung möglich ist. Bitte geben Sie bei 
der Anmeldung Ihren Wunschtermin an! 
Im Fall freibleibender Plätze können Sie 
ggf. bei einem weiteren Kurs nachrücken. 

Themenschwerpunkt 1.5
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Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Frauenfrühstück 
Begleitung in der letzten Lebensphase
Mo, 6. 7. 2026, 8:30 – 11:00 Uhr

Drei Mal jährlich laden wir Sie zu unserem 
„Frauenfrühstück“ ein. Es erwartet Sie  
jeweils ein gutes Frühstück in geselliger  
Atmosphäre. Jeder dieser Termine steht 
unter einem bestimmten Thema, zu dem  
Sie Informationen erhalten und mit den  
jeweiligen Referent*innen ins Gespräch 
kommen können.

Zielgruppe: Frauen jeden Alters
Leitung: Susanne Binder
Kursnummer: 26-3046
Kursgebühr: € 15,– inkl. Frühstücksbuffet

Jetzt. Ich. Sein. 
Yogawochenende für Frauen
Beginn:	 Sa, 11. 7. 2026, 09:30 Uhr
Ende:	 So, 12. 7. 2026, 15:00 Uhr

Ganz im Moment, ganz mit sich und bei sich 
selbst sein – egal ob Sie schon geübte Prak-
tikerin sind oder Yoga neu für sich entdecken 
wollen. Mit Yoga-Asanas (Körperübungen), 
Atemlenkung und Meditation üben Sie, sich 
selbst gut zu beobachten, sich intensiv zu 
spüren, Grenzen zu erkennen und so näher 
bei sich zu sein. Finden Sie innere Ruhe und 
Entspannung und erfahren Sie gleichzeitig 
Kraft und Stärke.

Zielgruppe: Anfängerinnen, (Wieder-)Ein-
steigerinnen und Geübte

Leitung: Annekatrin Vogler 
Kursnummer: 26-3009
Kursgebühr: € 60,–
Aufenthaltskosten: mit Unterkunft: € 118,– 

EZ/VP, € 112,50 DZ/VP, zzgl. € 1,40 Kurtaxe 
pro Nacht

Verpflegung: € 80,– 
Voraussetzung: eine normale körperliche 

Konstitution und Freude an Bewegung. Es 
sind keine Yoga-Vorkenntnisse erforderlich. 

Themenschwerpunkt 1.3

Verwurzelt und geerdet 
Sommertage für mich – Kurs für Frauen
Beginn:	 Do, 6. 8. 2026, 18:00 Uhr
Ende:	 So, 9. 8. 2026, 13:00 Uhr

Die Erde ist mehr als unser Lebensraum – 
sie ist lebendiges Element, Ursprung und 
Spiegel unserer inneren Welt. Mit der  
Lebendigkeit und kreativen Kraft des  
Sommers erkunden wir das vielfältige Ele-
ment mal in Bewegung, mal meditativ.  
Gut verwurzelt bieten die Sommertage Zeit 
und Raum zum inneren Wachsen.

Zielgruppe: Kurs für Frauen
Leitung: Annekatrin Vogler 
Kursnummer: 26-3012
Kursgebühr: € 75,–
Aufenthaltskosten: mit Unterkunft: 	  

€ 241,50 EZ/VP, € 225,– DZ/VP, zzgl. € 1,40 
Kurtaxe pro Nacht 

Verpflegung: € 153,–
Voraussetzung: normale Fitness
Themenschwerpunkt 1.1
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Im Aufbruch – In der Natur 
Worte meiner Seele finden
Ein Schreibworkshop für Natur- 
und Wortliebhaber
Beginn:	 Fr, 24. 4. 2026, 18:00 Uhr
Ende:	 So, 26. 4. 2026, 13:00 Uhr

Die Sehnsucht nach der Poesie des Lebens 
geht oft verloren im Alltagsgewirr. 
Wir bieten Ihnen einen naturnahen, kreati-
ven Schreibworkshop zu Frühlingsbeginn 
an, um in der Konversation mit der Natur 
und im Miteinander Bilder und Worte der 
Seele durch kreative erlebnispädagogische 
Elemente ins Leben zu holen.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Anja Erz
Kursnummer: 26-3006
Kursgebühr: € 60,–
Aufenthaltskosten:
>	 Verpflegung: € 102,– 
>	 mit Unterkunft: € 161,– EZ/VP, € 150,– 

DZ/VP
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht
Voraussetzung: normale Fitness
Themenschwerpunkt 1.1

Wirkungsvoll reden 
und überzeugen 
Rhetorik-Grundlagenseminar
Beginn:	 Fr, 12. 6. 2026, 09:00 Uhr
Ende:	 Sa, 13. 6. 2026, 17:00 Uhr

In diesem Seminar lernen Sie wichtige 
Grundregeln der Rhetorik kennen und  
erfahren, wie Sie das Lampenfieber in  
den Griff bekommen, Ihre persönliche  
Sicherheit steigern können und sich Ihrer 
eigenen Redekompetenz bewusst werden.   

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Dr. Wolfgang Meyer zu Brickwedde
Kursnummer: 26-3048
Kursgebühr: € 110,–, € 90,– Ehrenamtliche 
Aufenthaltskosten:
>	 Verpflegung: € 80,– 
>	 mit Unterkunft: € 118,– EZ/VP, 		

€ 112,50 DZ/VP
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht

Kooperation mit der Kath. Landvolkbewegung
Themenschwerpunkt 2.5

Mein Leben wandelt sich. 
Und ich?!
Beginn:	 Fr, 19. 6. 2026, 18:00 Uhr
Ende:	 So, 21. 6. 2026, 13:00 Uhr

Haben Sie das Gefühl, Sie sind fremdbe-
stimmt statt Hauptdarsteller*in in Ihrem 
eigenen Leben? 
Dann gibt es hier für Sie hilfreiche Perspek-
tiven und praktisches Handwerkszeug, um 
Veränderungen mit Zuversicht zu ergreifen, 
damit Sie sich selbstbestimmt im Zentrum 
Ihres Lebens fühlen.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Dr. phil. Jule Hildmann
Kursnummer: 26-3036
Kursgebühr: € 110,–, € 90,– Ehrenamtliche 
Aufenthaltskosten:
>	 Verpflegung: € 99,50 
>	 mit Unterkunft: € 158,50 EZ/VP, 		

€ 147,50 DZ/VP
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht
Themenschwerpunkt 1.1
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Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Mein Leben im Spiegel der Natur
Sa, 4. 7. 2026, 10:00 – 16:00 Uhr

Schon immer und in allen Kulturen sind 
Menschen hinausgezogen, um in der Natur 
sich selbst zu finden, Entscheidungen reifen 
zu lassen und Lebensübergänge zu feiern. 
Ganz nach dem Motto: das Herz im Wald 
spazieren gehen lassen und sich von den 
Bäumen die Lösung einflüstern lassen. 

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Jens Hausdörfer, Pia Hausdörfer
Kursnummer: 26-3081
Kursgebühr: € 20,– inkl. Verpflegung
Themenschwerpunkt 1.1

Hydrolate
Grünzeit kompakt
Fr, 17. 7. 2026, 15:00 – 19:00 Uhr

Tauchen Sie ein in die Welt der Düfte und 
Pflanzenwässer! Erleben Sie, wie ein Hy
drolat entsteht, und entdecken Sie seine 
vielfältigen Einsatzmöglichkeiten. Ob für 
Kosmetika oder kulinarisch – integrieren  
Sie die heilenden Kräfte der Pflanzen in  
Ihre Routine und bereichern Sie Körper  
und Sinne. 

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Pia Hausdörfer, Iris Zehe
Kursnummer: 26-3083
Kursgebühr: € 25,– 
>	 zzgl. 7 € Materialkosten pro TN bitte pas-

send am Kurstag mitbringen
Voraussetzung: Kein Vorwissen erforder-

lich, normale Kondition ist ausreichend.
Themenschwerpunkt 1.3

Sommer-Schwitzhütte
für Männer und Frauen
Sa, 18. 7. 2026, 14:00 – 22:00 Uhr

Die Schwitzhütte ist ein uraltes Ritual aus 
den Traditionen indigener Völker, das den 
Körper, den Geist und die Seele reinigt. In 
der intensiven Hitze der Hütte entgiftet der 
Körper, emotionale Blockaden lösen sich 
und spirituelle Klarheit wird gewonnen. Die 
Schwitzhütte fördert tiefe Selbstreflexion, 
Heilung und das Finden von innerer Ruhe.

Zielgruppe: Erwachsene ab 18 Jahren
Leitung: Jens Hausdörfer, Pia Hausdörfer
Kursnummer: 26-3082
Kursgebühr: Kursgebühr inkl. Verpflegung  

€ 80,–, Kursgebühr bitte passend am 
Kurstag bar bezahlen.

Themenschwerpunkt 1.5

Walk away
Folge deinem Herzen
Beginn:	 Fr, 31. 7. 2026, 18:00 Uhr
Ende: 	 So, 2. 8. 2026, 13:00 Uhr

Walk away bedeutet: den eigenen Weg hin-
aus in die Natur gehen, sich der Begegnung 
mit sich selbst stellen und herausfinden, 
was wesentlich ist und wohin der innere  
Ruf führt. 

Zwölf Stunden allein im Wald stellen eine 
große Herausforderung dar, können  
aber entscheidende Impulse für das Leben 
eröffnen. 

Zielgruppe: Erwachsene ab 18 Jahren
Leitung: Jens Hausdörfer, Anja Erz
Kursnummer: 26-3077
Kursgebühr: € 60,–
Aufenthaltskosten:
>	 Verpflegung: € 77,50 
>	 mit Unterkunft: € 115,50 EZ/VP, € 110,– 

DZ/VP
>	 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht 
Voraussetzung: Eine normale körperliche 

Fitness ist ausreichend. 
Themenschwerpunkt 1.1
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Abschied und 
Neubeginn

Franka Helget hat ihren Bundesfreiwilli-
gendienst im Team unserer Haustechnik 
beendet und absolviert nun ein Prakti-
kum im Bildungsbereich. Jugendbildungs-
referentin Simone Ott ist nach 18 Jahren 
hauptberuflicher Mitarbeit am Volkers-
berg in den Pastoralen Raum Würzburg 
links des Mains gewechselt. Sophie 
Schuhmann hat im Februar ihre Mitarbeit 
im Lernwerk-Bildungsteam beendet. Ryan  
Gustavo Souza da Silva wird unser Team 
im Mai verlassen. Vielen Dank an alle  
für die engagierte Mitarbeit und das 
wertvolle Volkersbergherzblut. Weiterhin 
alles Gute und Gottes Segen! 

Seit März arbeitet Jasmin Kolzuniak und 
Lukas Wirsing als Jugendbildungs
referent*innen bei uns. Im April wird  
Cidivaldo Carvalho aus unserem Partner-
bistum Obidos/Brasilien für ein Jahr an 
den Volkersberg kommen. Herzlich will-
kommen und viel Freude bei der Arbeit 
auf dem Volkersberg.

Frohe Ostern

Wir wünschen Ihnen ein frohes und  
gesegnetes Osterfest!

Spielplatz

In den letzten Monaten wurde der große 
Spielplatz unterhalb des Zirkuszeltes  
neu gestaltet. Die Spielgeräte sind aus  
recyceltem Kunststoffmüll aus dem  
gelben Sack. Herzliche Einladung, diese 
ausgiebig zu testen. Kommt vorbei!

Dankeschön!

Mit einem Fortbildungswochenende ha-
ben wir im November letzten Jahres den 
Ehrenamtlichen der Jugendbildungs
stätte Danke schön gesagt. 

Freiwilligendienste 
zu besetzen

Zum September diesen Jahres haben wir 
für junge Menschen folgende Freiwilli-
gendienste zu besetzen: Freiwilliges  
Soziales Jahr (FSJ) in der Arbeit mit  
Kindern und Jugendlichen sowie einen 
Bundesfreiwilligendienst im Team  
unserer Haustechnik.

Informationen: 
www.volkersberg.de/
haus-volkersberg/
freiwilligendienste-praktika

Förderverein

Damit unser Förderverein Freunde des 
Hauses Volkersberg e. V. uns weiterhin  
tatkräftig bei pädagogischen Angeboten 
unterstützen kann, bitten wir um eine 
kleine Spende: 
IBAN: DE66 7935 1010 0031 0424 84 

Vergelts Gott

Am 6. 1. 2025 ist Sr. Ursula Bomholt OP im 
Alter von 86 Jahren verstorben. Sr. Ursula 
wohnte 2010 – 2011 auf dem Volkersberg 
und engagierte sich in der Pfarreiseel
sorge. Wir sagen Vergelts Gott für alles 
und beten für sie.

A AKTUELLES VOM BERG



… ist ein Bildungshaus für alle Generationen:

Im Lernwerk Volkersberg sind Erwachsene 
und Familien aller Altersgruppen herzlich 
willkommen. Unser Schwerpunkt liegt auf 
Seminaren, die die Persönlichkeitsent­
wicklung und die soziale Kompetenz unter­
stützen. Auch unsere eigene Weiterent­
wicklung ist uns ein beständiges Anliegen, 
das durch das Qualitätssiegel „QESplus“ do­
kumentiert wird. 

Wir sind Mitglied im Verband der Bildungs­
zentren im ländlichen Raum e. V. – erkenn­
bar an der Dachmarke „Lernen im Grü-
nen“ – sowie in der Katholischen Erwach- 
senenbildung (KEB) der Diözese Würzburg.

Finanzielle Förderung erhalten wir vom 
Bayerischen Staatsministerium für Ernäh­
rung, Landwirtschaft und Forsten und vom 
Bischöflichen Ordinariat Würzburg. Wir 
danken für die finanziellen Unterstützun­
gen, denn ohne sie ist unsere kostengüns­
tige Bildungsarbeit nicht möglich.

	

Die Jugendbildungsstätte der Diözese 
Würzburg macht Angebote für Kinder, 
Jugendliche und Junge Erwachsene. 
Inhaltlicher Schwerpunkt ist die Verknüp­
fung der Bereiche Spiritualität und Er­
lebnispädagogik.

Beide Einrichtungen – inklusive des 
Bungalowdorfes – stehen auch als Beleg­
häuser für externe Gruppen mit eigenem 
Bildungs- und Freizeitprogramm zur Ver­
fügung.

Raum- und Medienangebot
Das Haus Volkersberg ist mit Seminar- und 
Arbeitsräumen sowie modernen Medien 
ausgestattet. In jedem Gebäudetrakt  
finden Sie Gruppen- & Aufenthaltsräume.  

Der Konferenzsaal bietet eine Kapazität  
für bis zu 120 Personen. Außerdem gibt  
es zwei Meditationsräume, einen Tisch­
tennisraum und eine Turnhalle.

Das Bungalowdorf erweitert unser Platz­
angebot im Sommer mit 110 Betten,  
verteilt auf 15 „Hütten“. Lagerfeuerplatz, 
Sportplatz, Lebens- und Sinnesgarten  
laden ein zu spannenden Stunden. Im 
Sommer erwartet Sie auch unser Zirkus-
zelt. Unser Hochseilgarten schafft einen 
neuen Blick auf Ihre Themen. Zudem bietet 
die erholsame Umgebung zahlreiche  
Naturerlebnisse. Ausgeschilderte Wander­
wege führen durch die Rhön oder nach  
Bad Brückenau.

Weitere Informationen finden Sie auf         
unserer Homepage www.volkersberg.de  

Unsere Mitarbeiter*innen:

Bildungsteam
Jens Hausdörfer 	  

(Geistlicher Begleiter)
Annekatrin Vogler 
	 (Bildungsreferentin Lernwerk)
Ralf Sauer 
	 (Koordination Jugendbildungsstätte)
Jasmin Kolzuniak (Jugendbildungs-	  

referentin Schüler*innenarbeit)
Jule Hildmann (Jugendbildungsreferentin	

 Hochseilgarten)
Burkhard Salzer (Jugendbildungsreferent 	

Zirkuspädagogik)
Lukas Wirsing (Jugendbildungsreferent 	

Zirkuspädagogik)

Tagungshaus
Klaus Hofmann (Leitung)
Jutta Stenglein (Verwaltung)
Agnes Dobosz (Reinigung & Service)
Michaela Strott (Küche)
Thomas Fuchs (Haustechnik)
Mariola Zorzytzky (Rezeption)
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Mit der Weitergabe meiner Kontaktdaten zur Bildung 
von Fahrgemeinschaften bin ich einverstanden:	 JA	  NEIN

Ich ermächtige die Jugendbildungsstätte oder das Lernwerk 
Volkersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die 
von Jugendbildungsstätte oder Lernwerk Volkersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.

Gläubiger-ID Jugendbildungsstätte: DE 52 ZZZ0 0000 4240 87
Gläubiger-ID Lernwerk: DE 78 ZZZ0 0000 0473 56
Mandatsreferenz und Termin: werden separat mitgeteilt

Ich wünsche eine Unterbringung im:	 EZ	  DZ

D E

Seminar-Titel

Kursnummer

Datum

NUR FÜR FAMILIENBILDUNGSMAẞNAHMEN:

Name des/der Kinder 
& Geburtsjahr

Besonderes (Allergien, Krank-
heiten, Sonderkost o. Ä.)

Name & Vorname  
(Kontoinhaber*in)

Kreditinstitut
(Name)

IBAN / /

/

/ / /

BIC

Ort, Datum & Unterschrift 

Telefonnummer, unter der ein*e Erziehungsberech-
tigte*r im Veranstaltungszeitraum erreichbar ist

Hinweise zum Datenschutz gemäß § 15 KDG: 
Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist die 
Jugendbildungsstätte Volkersberg. Ihre angegebe-
nen Daten werden auf der Rechtsgrundlage des  
§ 6 Abs. 1 lit. b KDG verarbeitet und aufgrund Ihrer 
Einwilligung verarbeitet. Sie können Ihre Einwilli-
gung in die Verarbeitung dieser Daten jederzeit  
widerrufen. Bitte wenden Sie sich hierfür an die Ju-
gendbildungsstätte Volkersberg. Die weiteren per-
sonenbezogenen Daten werden nach Beendigung 
Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit gelöscht, sofern  

keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten ent-
gegenstehen. Eine Weitergabe der Daten an Dritte 
erfolgt nicht. Nach den gesetzlichen Vorschriften 
haben Sie das Recht auf Auskunft über die Sie be-
treffenden personenbezogenen Daten (§ 17 KDG) 
und in bestimmten Fällen das Recht auf Berichti-
gung (§ 18 KDG) oder Löschung (§ 19 KDG) oder 
auf Einschränkung der Verarbeitung (§ 20 KDG) 
sowie auf Widerspruch (§ 23 KDG). Sie haben zu-
dem das Recht auf Beschwerde beim Katholischen 
Datenschutzzentrum Bayern (KdÖR) Datenschutz-

aufsicht für die bayerischen (Erz-)Diözesen, Vordere 
Sterngasse 1, 90402 Nürnberg, Tel: 09 11/47 77 40 50, 
Fax: 09 11/47 77 40 59, E-Mail: post@kdsz.bayern 
als zuständige Aufsichtsbehörde.

Kontaktdaten Datenschutzbeauftragte:
Betriebliche Datenschutzbeauftragte für die Diöze-
se Würzburg: Bischöfliches Ordinariat Würzburg, 
Stabsstelle Datenschutz, Sterngasse 16, 97070 
Würzburg; E-Mail: datenschutz@bistum-wuerz-
burg.de, Tel.: 09 31/38 61 34 50

NUR FÜR LERNWERK-TEILNEHMER*INNEN:

Mit meiner Unterschrift am Ende der Anmeldekarte erkenne ich die AGB an!

SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT

Anmeldekarte
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne 
telefonisch zur Verfügung:

0 97 41 / 91 32 00 (Jugendbildungsstätte) 
0 97 41 / 91 32 32 (Lernwerk)

Anmeldungen sind nur schriftlich 
via Anmeldekarte oder online unter 
www.volkersberg.de möglich.



Haus Volkersberg
Volkersberg 1
97769 Bad Brückenau

Bildungsangebote der Bildungszentren Ländlicher Raum in Bay­
ern können vom Bayerischen Staatsministerium für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten auf der Grundlage des Bayerischen 
Agrarwirtschaftsgesetzes gefördert werden, soweit sie den Zu­
wendungsvoraussetzungen und Themenschwerpunkten ent­
sprechen (http://volkersberg.de/lernwerk/foerderung-stmelf). 

1. Eigenverantwortliche Lebensführung
	 1.1.	 Identitäts- und Bewusstseinsbildung
	 1.2.	 Ethisch-religiöse Bildung
	 1.3.	 Gesundheitsbildung/Präventionsangebote
	 1.4.	 Medienpädagogische Bildung
	 1.5.	 Persönlichkeit entwickeln durch Identität 
		  stiftendes Brauchtum und Kultur
	 1.6.	 Familienbildung (erzieherische Themenstellungen, 
		  Generationenlernen, Frauen/Männer, Partnerschaft)

2. Übernahme von Verantwortung durch 
bürgerschaftliches Engagement
	 2.1.	 Soziale Bildung und gemeinsames Lernen
	 2.2.	 Dorf- und Regionalentwicklung
	 2.3.	 Globale Solidarität und Verantwortung
	 2.4.	 Bildung für nachhaltige Entwicklung
	 2.5.	 Bildungsmaßnahmen zu Rhetorik 
		  und Kommunikation
	 2.6.	 Entwicklung von Team- und Führungskompetenzen

3. Stärkung des Miteinanders in der demokratischen Grundordnung
	 3.1.	 Demokratiebildung im ländlichen Raum
	 3.2.	 Wertorientierte politische Bildung
	 3.3.	 Kommunalpolitische Seminare
	 3.4.	 Politik im ländlichen Raum mitgestalten

4. Förderung der Entwicklung ländlicher Räume
	 4.1.	 Herausforderungen des demografischen Wandels 
		  für den ländlichen Raum begegnen
	 4.2.	 Integrations- bzw. Inklusionsarbeit im ländlichen Raum
	 4.3.	 Begleitung von Betriebsübergabeprozessen
	 4.4.	 Entwicklung von Sprachfähigkeit
	 4.5.	 Begleitung von gesellschaftlichen Übergangsprozessen 
		  im ländlichen Raum
	 4.6.	 Erzeuger-Verbraucher-Dialog
	 4.7.	 Alltagskompetenzen und Ernährungsbildung
	 4.8.	 Landwirtschaft und Forstwirtschaft, Hauswirtschaft

5. Klassische Grundkurse und modulare Grundkurs-Formate

Vorname

Nachname

Geburtsdatum

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Ich bin einverstanden, Informationen der Jugendbildungsstätte und des Lernwerk Volkersberg 
(insbesondere Programmzeitschrift BergWerk) kostenfrei per 
	 Post zu erhalten.	
	 E-Mail zu erhalten. 

Ich bin einverstanden, dass während der Veranstaltung Fotos von mir/meinem Kind gemacht 
werden. Die Fotos werden vor einer Verwendung in unserer Öffentlichkeitsarbeit (sowohl  
analog wie digital) inhaltlich geprüft (keine kompromittierenden Situationen, Verwendung aus-
schließlich seriöser Aufnahmen). Weitere Detailinformationen zu den Fotorechten sind in  
den Geschäftsbedingungen zu finden. 

Beide Einwilligungen können jederzeit gegenüber der Jugendbildungsstätte & dem Lernwerk Volkersberg widerrufen werden.

In der Wallfahrtskirche  

auf dem Volkersberg:

Bergwärts – Zeit für dich

Eine Insel der Ruhe und Stille inmitten  

des Alltags, Raum für das Wesentliche,  

Singen und Beten, Bitten und Danken,  

danach Zeit für  

Austausch und Begegnung. 

5. 4., 3. 5., 7. 6. und 5. 7. 2026  

um 18:30 Uhr 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen des
Lernwerk Volkersberg 

Anmeldung
Bitte schriftlich unter Angabe aller erforderlichen An-
gaben (Name, Adresse, Telefon, Geburtsjahr,
Bankverbindung):
>	 per Post anhand des im Programmheft beiliegen-

den Anmeldeformulars
>	 per Fax 0 97 41/91 32 36
>	 per E-Mail lernwerk@volkersberg.de
>	 per Internet www.lernwerk.volkersberg.de

Die Anmeldung zu unseren Veranstaltungen ist erst 
ab Veröffentlichung der Termine möglich. Nachdem 
die Kursangebote u. a. das Ziel verfolgen, den Aus-
tausch und das Miteinander zu fördern, gehen wir 
von Ihrer Teilnahme am gesamten Kurs aus.

Mit der Anmeldung wird abgefragt, ob während 
der Veranstaltung Fotos von Ihnen/Ihrem Kind ge-
macht werden dürfen. Die Fotos werden vor einer 
Verwendung in unserer Öffentlichkeitsarbeit (so-
wohl analog wie digital) inhaltlich geprüft (keine 
kompromittierenden Situationen, Verwendung  aus-
schließlich seriöser Aufnahmen). Die Verwendung 
der Fotos erfolgt ohne Vergütung und umfasst auch 
das Recht zur Bearbeitung. Die Einwilligung ist jeder-
zeit widerruflich. Der Widerruf kann an lernwerk@
volkersberg.de gerichtet werden. Bei Druckwerken 
ist die Einwilligung nicht mehr widerruflich. Digital 
veröffentlichte Fotos können weltweit aufgefunden 
werden und nicht/nur schwer wieder entfernt wer-
den. Wird die Einwilligung nicht widerrufen, gilt sie 
zeitlich unbeschränkt. Die Einwilligung ist freiwillig. 
Aus der Nichterteilung oder dem Widerruf der Einwil-
ligung entstehen keine Nachteile.

Anmeldebestätigung
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres 
Eingangs berücksichtigt. Nach Eingang und Bearbei-
tung Ihrer Anmeldung bekommen Sie von uns um
gehend eine schriftliche Teilnahmebestätigung.

Kursabsage durch den*die Teilnehmer*in
Bitte haben Sie Verständnis, dass wir eine Ausfallge-
bühr nach folgender Staffelung berechnen müssen:
>	 bis 4 Wochen vor Kursbeginn: 	
	 € 10,– Bearbeitungsgebühr
>	 ab 4 Wochen vor Kursbeginn: 	
	 50 % der Gesamtkosten
>	 ab 1 Woche vor Kursbeginn: 	
	 60 % der Gesamtkosten
>	 Wird eine Anmeldung am Tag der Veranstaltung 

zurückgezogen oder erscheint die angemeldete 
Person aus Gründen, die vom Lernwerk Volkersberg 
nicht zu vertreten sind, nicht zum Seminar, so sind 
100 % der Gesamtkosten fällig. In diesem Fall ha-
ben Sie die Möglichkeit, eine*n Ersatzteilneh-
mer*in zu benennen.

Kursabsage durch Lernwerk Volkersberg
Wir behalten uns vor, aufgrund einer zu geringen 

Teilnehmer*innenzahl das Seminar abzusagen. Es 
bestehen keine weitergehenden Ansprüche.

Kosten
Die Gesamtkosten für unsere Kurse teilen sich auf 
in: Kosten für Unterkunft und Verpflegung im Einzel- 
bzw. Doppelzimmer (EZ/DZ) mit Vollpension (VP), 
Kursgebühr, Kurtaxe.

Bei einer Kursteilnahme fallen Kosten für die Ver-
pflegung – unabhängig von deren tatsächlicher In-
anspruchnahme – an, deren genaue Höhe vor jeder 
Buchung aus der jeweiligen Veranstaltungsinforma-
tion ersichtlich ist.
Bitte haben Sie Verständnis, dass bei verspäteter An-
reise, verfrühter Abreise oder Versäumen einzelner 
Mahlzeiten dennoch der gesamte Kostenbeitrag zu 
zahlen ist. Unsere eigene pädagogische und theolo-
gische Arbeit wird nicht in Rechnung gestellt, ledig-
lich erfolgt eine Umlage von Verwaltungs- und Ma-
terialkosten. Diese Angebote können nur deshalb so 
günstig für Sie sein, weil die Diözese Würzburg so-
wie das Landwirtschaftsministerium des Freistaats 
unsere Arbeit fördern.

Ermäßigung
Auf Anfrage erhalten Arbeitslose, Auszubildende, 
Studierende, Wehr- und Freiwilligendienstleistende 
gegen Nachweis Ermäßigung. Sollte die Höhe der 
Kursgebühren Sie am Besuch des Seminars hindern, 
so sprechen Sie mit uns. Bei einigen Seminaren er-
halten Ehrenamtliche einen ermäßigten Preis (Nach-
weis über Ehrenamtstätigkeit erforderlich).

Zahlung
Die Kurskosten werden nach der Veranstaltung fällig. 
Sie können uns ein SEPA-Lastschriftmandat zum  
Einzug des Betrags von Ihrem Konto erteilen. 
Alternativ können Sie auch vor Ort per EC-Karte oder 
in bar bezahlen. 

Geschäftsbedingungen für  
Anmeldungen zu den Angeboten der 
Jugendbildungsstätte:

Anmeldungen schriftlich per Fax, Post oder Online-
formular inklusive SEPA-Lastschriftmandat. Die Kurs-
gebühr wird nach dem Kurs fällig.

Bei Rücktritt von der Anmeldung berechnen wir bis 
4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn eine Verwal-
tungspauschale von € 10,–. Ab 4 Wochen vor Beginn 
werden 50 %, ab 1 Woche vor Beginn werden 60 %, ab 
Rücktritt am Veranstaltungstag 100 % der Teilnahme-
gebühr fällig (außer bei automatischer Benennung 
einer Ersatzperson, welche der ausgeschriebenen 
Zielgruppe entspricht. Dann werden lediglich € 10,– 
Bearbeitungsgebühr fällig). Bei verfrühter Abreise 
oder Versäumen einzelner Programmpunkte/Mahl-
zeiten wird dennoch die gesamte Teilnahmegebühr 
fällig. Mit der Anmeldung wird abgefragt, ob wäh-
rend der Veranstaltung Fotos von Ihrem Kind ge-

macht werden dürfen. Die Fotos werden vor einer 
Verwendung in unserer Öffentlichkeitsarbeit (sowohl 
analog wie digital) inhaltlich geprüft (keine kompro-
mittierenden Situationen, Verwendung ausschließ-
lich seriöser Aufnahmen). Die Verwendung der Fotos 
erfolgt ohne Vergütung und umfasst auch das Recht 
zur Bearbeitung. Die Einwilligung ist jederzeit wider-
ruflich. Der Widerruf kann an info@volkersberg.de 
gerichtet werden. Bei Druckwerken ist die Einwilli-
gung nicht mehr widerruflich. Digital veröffentlich-
te Fotos können weltweit aufgefunden werden und 
nicht/nur schwer wieder entfernt werden. Wird die 
Einwilligung nicht widerrufen, gilt sie zeitlich  un-
beschränkt. Die Einwilligung ist freiwillig. Aus der 
Nichterteilung oder dem Widerruf der Einwilligung 
entstehen keine Nachteile.

Leistungen: ausgebildete und kompetente Refe-
rent*innen; ein qualifiziertes Bildungsteam und 
erfahrenes Personal, das ein nach Umweltge-
sichtspunkten modernes Haus betreibt. Unterbrin-
gung in Mehrbettzimmern mit Waschgelegenheit 
und Etagenduschen/-toiletten. Bettwäsche wird  
vom Haus gestellt. Vollverpflegung mit Frühstück, 
Mittagessen und Abendessen. Teile der Kurspro-
gramme finden im Freien statt. Bitte entsprechend 
der Jahreszeit wetterfeste Bekleidung und festes 
Schuhwerk mitbringen!
Wir sind ein Non-Profit-Unternehmen. Unsere Kurs-
preise sind nicht kostendeckend, d. h. reduzierte Prei-
se, die in dieser Form nur durch Zuschüsse ermöglicht 
werden können.

Speziell für Angebote aus dem Kinder- 
und Jugendprogramm:
Durch die Anmeldung ermächtigen die Erziehungs-
berechtigten die Leitung des Angebotes, ihr Kind im 
Falle eines grob ordnungswidrigen Verhaltens von 
der weiteren Teilnahme auszuschließen. Die Kosten 
für eine vorzeitige Heimfahrt gehen zulasten der Er-
ziehungsberechtigten. Eine Rückerstattung der Teil-
nahmegebühr erfolgt nicht.
Insofern nichts anderes vereinbart wurde, ist es den 
Teilnehmer*innen gestattet, sich mit Erlaubnis der 
Leitung in einer Gruppe von 3 – 4 Kindern zu kleine-
ren Gängen in die Umgebung auch ohne Aufsicht 
vom Haus zu entfernen. Das Baden unter Aufsicht 
in öffentlichen Schwimmbädern sowie Sport, Spiel, 
Wanderungen etc. sind allen Teilnehmer*innen ge-
stattet, sofern nichts anderes vereinbart wurde. Bei 
Kinder- und Jugendveranstaltungen behalten wir 
uns aus pädagogischen Gründen ein Verbot von Mo-
biltelefonen vor. Nach dem Eingang Ihrer Anmeldung 
ergeht durch uns keine eigene Anmeldebestätigung. 
Ungefähr zwei Wochen vor dem Kursbeginn erhalten 
Sie einen Informationsbrief mit allen wichtigen Infor-
mationen und Angaben. Wir behalten uns vor, auf-
grund einer zu geringen Teilnehmer*innenzahl das 
Angebot abzusagen. In diesem Fall bestehen keine 
weitergehenden Ansprüche. 
Durch die Anmeldung zur Veranstaltung erkennen 
die Erziehungsberechtigten und Teilnehmer*innen 
diese Geschäftsbedingungen an.

ALLGEMEINE 
GESCHÄFTSBEDINGUNGEN
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Haus Volkersberg Wegweiser
GPS: N: 50°19‘45.200“ / E: 09°46‘3.279“

In der Wallfahrtskirche  

auf dem Volkersberg:

Bergwärts – Zeit für dich

Eine Insel der Ruhe und Stille inmitten  

des Alltags, Raum für das Wesentliche,  

Singen und Beten, Bitten und Danken,  

danach Zeit für  

Austausch und Begegnung. 

5. 4., 3. 5., 7. 6. und 5. 7. 2026  

um 18:30 Uhr 


