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UDO ALBRECHT: Kommunikationstrainer, Heilpraktiker
SYLVIA DELLEMANN: Sozialpadagogin B.A., Koordinato-
rin im Familienrat, (Lehr-)Trainerin fiir Biografiearbeit
nach LebensMutig e. V. CORNELIA C. FINK: Sangerin &
Schauspielerin (Dipl.), Stimmanalytikerin & -trainerin,
Sprachpadagogin, Regisseurin DR. ANDREA FINK-
JACOB: Dipl.-Padagogin, Systemische Beraterin (SG),
Kommunikationstrainerin, Referentin fiir Biografie-
arbeit (LebensMutig e. V.) SUSANNE HOLZL: Unterneh-
mensberaterin, Trainerin fiir Biografiearbeit, Ganzheit-
liches Lernen und Systemisches Management BIRGIT
LATTSCHAR: Heilpadagogin, Dipl.-Padagogin, Syste-
mische Beraterin & Supervisorin (SG), Trainerin fiir
Biografiearbeit nach LebensMutig e. V. DR. WOLFGANG
MEYER ZU BRICKWEDDE: Dipl.-Agraringenieur, Bildungs-
referent PETRA MULLER: Gemeindereferentin, Kur- &
Rehaseelsorgerin, Bibliologin, Gemeindeberaterin
KARIN NELL Dipl.-Padagogin & Coach, Mitbegiinderin
des Ateliers fiir Soziale Plastik, Vorsitzende des Keywork-
Vereins in Duisseldorf GUIDO SAUER: Dipl.-Theologe,
Gestaltseelsorger grad.), Gruppenpsychologe fiir tf-TZI,
Heilpraktiker fiir Psychotherapie SABINE SAUTTER:
Erwachsenenbildnerin, Dipl.-Sozialpddagogin (FH),
(Lehr-)Trainerin Biografiearbeit SUSANNE SCHEINER:
Dipl.-Sozialarbeiterin, Supervisorin DGSy, Gestalt-
therapeutin, Masseurin/med. Bademeisterin
GERTRUD ZELLER-KOLB: Seminarleiterin & Coach
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Sie mochten Ihr Team starken, es krisenfester,
konfliktfahiger oder I6sungsorientierter aufstellen
oder einfach nur Motivation und Wir-Gefiihl fordern?
Wir begleiten Sie gerne dabei und schauen mit
Ihnen gemeinsam auf die Starken und Hemnisse

in Inrem Team, entwickeln mit lhnen Strategien zu
Kommunikation und Kooperation und begleiten

Sie hin zu einem starken Team, das seine Potenziale
kennt und nutzt.

Ob beruflich oder ehrenamtlich: Wir erstellen fiir

Sie gerne ein zielgenaues Angebot.
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Unsere allgemeinen Geschaftsbedingungen
finden Sie unter www.lernwerk.volkersberg.de
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Bitte beachten: Adresseingabe in Navigationsgerat
Zeilweg, 97769 Bad Briickenau
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LEBENSMUTIG

BASISLEHRGANG

BIOGRAFIEARBEIT — KURSTEIL 1

Trainer:in: Sabine Sautter

Kursgebiihr: ) 190,- Euro Ubernachtung/Verpflegung: 77,50 Euro

19.02.2022

GUT GEKONTERT — ERFOLGREICH GEGEN UNANGEBRACHTE

BEMERKUNGEN UND VERBALE ANGRIFFE

Referent:in: Dr. Andrea Fink-Jacob

Kursgebiihr: - 110,- Euro Ggo,- Euro 0130,- Euro Verpflegung: 20,- Euro

BRACHZEIT

Referent:in: Petra Miiller
Kursgebiihr: (=) 9o,- Euro
Unterkunft: 170,20 Euro Verpflegung: 84,10 Euro

01.— 02.04.2022

LEBENSMUTIG BASISLEHRGANG
BIOGRAFIEARBEIT — KURSTEIL 2

Referent:in: Susanne Holzl
Kursgebiihr: (=) 190,- Euro
Ubernachtung/Verpflegung: 77,50 Euro

06.—-07.05.2022
LEBENSMUTIG BASISLEHRGANG

BIOGRAFIEARBEIT — KURSTEIL 3

Referent:in: Birgit Lattschar
Kursgebiihr: ) 190,- Euro Ubernachtung/Verpflegung: 77,50 Euro

06.-08.05.2022

SITZUNGEN LEITEN — WIRKSAM UND PARTIZIPATIV

Referent:in: Guido Sauer
Kursgebiihr: © 120,- Euro @ 100,- Euro @ 140,- Euro
Unterkunft: 129,- Euro Verpflegung: 62,40 Euro

14.05.2022

SELBST- UND ZEITMANAGEMENT - BASISMODUL

Referent:in: Gertrud Zeller-Kolb
Kursgebiihr: (=) 130,- Euro O 110,- Euro @ 160,- Euro
Verpflegung: 20,- Euro

21.— 22.05.2022

ABSCHALTEN - STRESSBEWALTIGUNG
UND BEWUSSTES ATMEN
IN HERAUSFORDERNDER ZEIT

Referent:in: Cornelia C. Fink
Kursgebiihr: © 120,- Euro @ 110,- Euro @ 150,- Euro
Unterkunft: 92,50 Euro Verpflegung: 53,70 Euro

Mehr Details zu unseren Seminaren:
www.lernwerk.volkersberg.de

ZWISCHEN.ZEIT -
VOM KREATIVEN UMGANG MIT
DEN UBERGANGEN DES LEBENS

Referent:in: Sabine Sautter & Karin Nell
Kursgebiihr: @ 175,- Euro E 140,- Euro @) 200,- Euro
Unterkunft: 139,- Euro Verpflegung: 72,40 Euro

QUASSELSTRIPPEN, LASTERMAULER & CO.
- ZUM UMGANG MIT ,,SCHWIERIGEN MENSCHEN*

Referent:in: Dr. Andrea Fink-Jacob

Kursgebiihr: @ 110,- Euro E 90,- Euro @) 130,- Euro
Verpflegung: 20,- Euro

Referent:in: Udo Albrecht
Kursgebiihr:
© 125,- Euro (@ 180,- Euro
Unterkunft: 92,50 Euro
Verpflegung: 53,70 Euro

145,- Euro

RHETORIK - STUFE II

Referent:in: Dr. Wolfgang Meyer zu Brickwedde
Kursgebiihr: © 145,- Euro @ 125,- Euro @ 180,- Euro
Unterkunft: 92,50 Euro Verpflegung: 53,70 Euro

ACHTSAMKEIT IM EHRENAMT

Referent:in: Guido Sauer
Kursgebiihr: (=) 120,- Euro 0O 100,- Euro @ 140,- Euro
Unterkunft: 129,- Euro Verpflegung: 62,40 Euro

WIRKSAME FUHRUNG

Referent:in: Susanne Scheiner
Kursgebiihr: & 130,- Euro @ 110,- Euro @@ 160,- Euro
Verpflegung: 20,- Euro

LEBENSMUTIG BASISLEHRGANG
BIOGRAFIEARBEIT — KURSTEIL 4

Referent:in: Sylvia Dellemann
Kursgebiihr: (=) 190,- Euro
Ubernachtung/Verpflegung: 77,50 Euro

FUR WEN IST
HIER WAS?

Selbstzahler
@ Ehrenamtliche
( Firmenangehdérige

SELBST- UND ZEITMANAGEMENT -
AUFBAUMODUL

Referent:in: Gertrud Zeller-Kolb

Kursgebiihr: (=) 130,- Euro © no,- Euro @ 160,- Euro
Verpflegung: 20,- Euro

zzgl.1,40 Euro Kurtaxe
pro Nacht/Stand 10/2021

se Ember

ERFOLGREICHE GESPRACHFUHRUNG UND
SELBSTPRASENTATION

Referent:in: Cornelia C. Fink
Kursgebiihr: @ 120,- Euro E 110,- Euro @ 150,- Euro
Unterkunft: 92,50 Euro Verpflegung: 53,70 Euro

LEBENSMUTIG BASISLEHRGANG
BIOGRAFIEARBEIT — KURSTEIL 5

Referent:in: Sabine Sautter
Kursgebiihr: @ 190,- Euro
Ubernachtung/Verpflegung: 77,50 Euro

SELBST- UND ZEITMANAGEMENT -
BASISMODUL

Referent:in: Gertrud Zeller-Kolb
Kursgebiihr: @ 130,- Euro E 110,- Euro @) 160,- Euro
Verpflegung: 20,- Euro

07.—08.10.2022

RHETORIK - STUFE |

Referent:in: Dr. Wolfgang Meyer zu Brickwedde
Kursgebiihr: - 145,- Euro © 125,- Euro @ 180,- Euro
Unterkunft: 92,50 Euro Verpflegung: 53,70 Euro

290.10.2022

SELBST- UND ZEITMANAGEMENT -
AUFBAUMODUL

Referent:in: Gertrud Zeller-Kolb

Kursgebiihr: - 130,- Euro @ 110,- Euro (3 160,- Euro
Verpflegung: 20,- Euro

12.11.2022

LANGE REDE - KURZER SINN:
SO KOMMUNIZIEREN FRAUEN
SELBSTBEWUSST!

Referent:in: Dr. Andrea Fink-Jacob
Kursgebiihr: © 110,- Euro @ 90,- Euro 9 130,- Euro
Verpflegung: 20,- Euro

november




